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«Интернет-издание «Капитал страны» - один из ведущих экономических 

порталов РФ, который  входит в десятку профессиональных Интернет-

ресурсов Рунета, по версии Mail.ru.» 

Уважаемые коллеги! 

Бизнес делают люди. Финансы можно заимствовать, технологии можно 

купить, но развивать современный бизнес невозможно без учета 

человеческого фактора.  

Программа секции о человеческом ресурсе как факторе развития 

бизнеса: 

 Понятие стресса и стрессоустойчивости. 

 Возможность управления стрессом в рабочем коллективе. 

 Способы и технологии выхода из стресса. 

 Влияние руководителя на коллектив. 

 Эмоции и эмоциональные инвестиции. 

 Создание комфортного климата для работы. 

 Методы работы с эмоциями в коллективе. 

 

Ведущий: 

Ивкина Е.А. магистр психологии, бизнес-коуч. 

 

С уважением, 

Генеральный директор Интернет-издания "Капитал страны"                                         

Ивкина Елена Алексеевна  
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